az 9. trida Mladi a obézni?
(11—15 let)
Problémy s hmotnosti ma pétina déti.
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BOJUJE S OBEZITOU! Nadvéha
89% 33%

CHLAPCI  DIVKY
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1/5 divek s normalni
hmotnosti se povaZuje /
za tlusté. 29 % divek

a 41 % chlapct s nadvahou
Ci obezitou si tento fakt
nepfipousti.

Na druhém pélu: 5 % détské

populace ma podvahu.
Tlusty Hradec,
Stihla Praha
Nejméné déti s nadvahou

a obezitou najdeme

v Praze — 14,7 %. Nejvice to je

naopak v Usteckém kraji — 25,9 %.

V nejkritict&jsi kategorii obezity

pak drZi nelichotivé prvenstvi
\ kraj Kralovéhradecky.

Déti z chudSich rodin
Trend? Obézni kluci a holky s nadvahou maji nasobné vétsi

A »
&

) ) r o
Roste pocet obéznich 15letych chlapcil. riziko prOblemu
Vic je také divek s nadvahou ve véku 13 a 15 let. .
! s obezitou
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(Health Behaviour in School-aged Children) ( ' { I
komplexné zkouma Zivotni styl mladé generace.
Jejim odbornym garantem je Univerzita Palackého v Olomouci. 2018
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